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1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Nazareth Chinauta 
Servicio Social/Modalidad/E strategia S lntearalde blenostar Y Cuidaclo. 

Localidad 21 Fecha de Ejecución .2 

2023 20 1 2023a20 Linea Espacios para la realización/ Ele Ocupación Humana 
Nombre del encuentro Disfrutando m voiez/ "Distrutando y conoclendo ol oie cafotero" 2.2 

23. Acompañante social a cargo de la digitación Yenniter Liselh Velasguez Carrillo 

3. DESARROLLO M3.1 0BJETIVO GENERAL 
Generar espacios de participación para las personas mayores a través de la realización de actividades gerogogicas, celebraciones de fechas especiales entre otras, en 

pro del disfrute del envejecimiento 

32 O3UETVOS ESPECIHCOS0 

ldentificar festividades y celebraciones socioculturales donde se resalte los diferentes roles de las personas mayores, manteniendo una partición actrva dentro ce la 

sOciedad 

Generar espacios de actividades lüdico, recreativas, musicales y de integración a las personas mayores del Centro Cormunidad de Cuidado en pro del disfrute de su 

envejecimiento activo. 

Realizar actividad de celebración para las personas mayores "Disfrutando y conociendo el eje cafetero" 

6.3 METODOLOGIA 
Socialización de las actividades a las personas mayores y talento humano 

Convocatoria a las actividades 

|Realizar el alistamiento de la actividad 

Actividades que se vienen preparando por el talento humano desde días anteriores, asi mismo la invitación constante a participar de las personas mayores 

les recuerda la actividad durante la mañana a las personas mayores, socializando el programa de la actividad a desarrollar e invitándolos a todos, Siendo lass2 

pm se da inicio a la actividad con el alistamiento del espacio, sillas, sonido y programa a realizar durante la actividad 
se da la bienvenida a los asistentes y participantes, talento humano, personas mayores se explica la actividad a realizar 

Se da inicio a las actividades con palabras de Bienvenida a cargo del área de gerontologia. 

El día 20 de enero del 2023 se realiza la actividad de disfrutando mi vejez con las personas mayores, donde se estimula con el apoyo de música colombiana y 

trovas de la zona antioqueña, para un compartir con todas las personas mayores desde el conocimiento de otras regiones. seguido a esto se proyecta un video 

del eje cafetero donde se conoce sobre su cultura, arquitectura, gastronomia, y demás; continuando con la actividad las personas mayores pariciparon a gusto 

por lo mostrado en el video. después por parte de la institución se les hace entrega a las personas mayores unas gorras para los hombres, pavas a las mLjeres 

y unos bolsos para todas las personas mayores. 

se da por terminada las actividades dando un sincero agradecimiento a los invitados y talento humano por su apoyo, dedicación, esfuerzo, compromiso y 

participación y a las personas mayores por su entusiasmo y contagiarnos de alegria, invitándoles a continuar participando de estas actividades, en pro del 

disfrute de su vejez y ocupación del tiempo libre, el mantenerse activos. 

Muchas personas agradecen el espacio y las actividades realizadas. 

3.4RECURSOS 
cantidad 
190 recurso 

sillas 
Sonido micrófonos, bafles, parlantes, y otros 
personas mayores 
talento humano e invitadosS 

Gorras y pabas 
bolsos 

148 

50 
150 
|150 

4.EVALUACION DEL ENCUENTRO 
Actividad que fue muy gratificante ver la participación de las personas mayores. 

A mpARO 7Aimes 

Amuro imes 
clos Casdo 

mulkeve 
Firma persona mayor Pima persona mayoy 

Fecha de evaluación del encuentro27/01/2023 

Yenne sde Rut Nombre del profesional que evalúa Yennifer Velasquez Rubiela Giraldo / Coordinadora 







 


